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DE RESULTADOS

Nesta palestra, Bete D'Elia aborda os desafios de equilibrar a qualidade na vida

profissional e pessoal. Veja os topicos:

Profissional em equilibrio - matéria prima para otimizar resultados

Profissionalismo e desenvolvimento integral - 0 caminho para potencializar

recursos internos no trabalho e na vida
Como integrar e desenvolver a saude fisica, mental, emocional e espiritual
O desafio de equilibrar as pressoes do mundo corporativo e pessoal

Desenvolvendo o manual de proprietario - Um guia permanente para o

bem-estar profissional e pessoal

Tempo de Palestra: 2 horas

contato@betedelia.com.br - www.betedelia.com.br



